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ALCINI CHIARA

Psicologa, Iscritta all’Ordine degli Psicologi dell’Abruzzo n. 1467

italiana

Istituto Comprensivo “Giovanni Pascoli” di Silvi

Psicologa Ideatrice e Conduttrice del progetto “ Strategie Psicoeducative per migliorare il benessere in
classe”

Interventi psicoeducativi in classe, condotti nella scuola dell'infanzia, elementare e primaria di primo grado,
con l'obiettivo di migliorare il benessere in classe prevenendo la dispersione scolastica.

Istituto Comprensivo “Giovanni Pascoli” di Silvi

Psicologa-Docente del progetto “ Strategie Psicoeducative per migliorare il benessere in classe”

Corso di formazione rivolto a 200 insegnanti della scuola infanzia, elementare e medie, sulle strategie
psicoeducative di gestione della classe; Bisogni Educativi Speciali — BES- e Disturbi Specifici
dell'apprendimento — DSA.

M&N Service di Pescara
Psicologa- Docente Corso di formazione rivolto ai Venditori su: comunicazione, modalita di vendita, time
management, problem solving, team building.

Universita della Terza Eta, sede di Montesilvano
Psicologa-Docente corso di Grafologia

P.e.C.s.r.l. diPescara
Psicologa, Professionista vincitrice Bando regionale “Crescita & donna 2” con progetto sulla gestione del
personale, comunicazione, team building, tecniche di problem solving.

Associazione Forensics Psyché

Psicologa, responsabile delle risorse umane, nellambito della formazione e gestione dei volontari
alllnterno del Servizio di Inclusione Sociale e Lavorativa dei Giovani Adulti con Disabilita

Per ulteriori informazioni:

Si riceve per appuntamento a Pescara, in Via Michelangelo,14
Tel. 329-7795801

Mail psicologa.alcini@gmai.com

www.psicologoabruzzo.com




Da Gennaio 2012 ad oggi

Da Novembre 2009 a Giugno 2014

Da Settembre 2011- Giugno 2012

Da Gennaio 2012- Luglio 2012

Da Settembre 2011- Giugno 2012

Da Aprile 2011 - Giugno 2012

Nov.2005-Nov.2007

Novembre 2006 - Novembre 2007

Novembre 2005 - Novembre 2006
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Neuropsichica — SIGAD- della ASL di Pescara, sia nelle attivita dell'associazione.

Cooperativa Sociale Agora — Polis , sede Pescara.
Educatrice Professionale Specializzata, area minori, servizio di Educativa Scolastica

Collaborazione con il Comune di Pescara

Psicologa Ideatrice e Responsabile dei progetti: “Indagine Integrata sui comportamenti in eta evolutiva,
in relazione alla sicurezza stradale” ; “Sicurezza Stradale: promuovere life skills per un comportamento di
guida sicuro”; Organizzatrice e Coordinatrice eventi: “Sicurezza Stradale: in rete per la vita”; convegno
“Psicologia Viaria. Giornata conclusiva del progetto Indagine Integrata sui comportamenti in eta evolutiva,
in relazione alla sicurezza stradale

Interventi psicoeducativi condotti nelle classi delle scuole secondarie di primo grado del Comune
di Pescara, con l'obiettivo di promuovere i life skill, 'autostima, le strategie di coping, di problem solving, di
gestione delle emozioni, in modo da favorire 'assunzione di un comportamento consapevole sia nella vita
che nella guida.

Collaborazione con il Comune di Pineto (Te)

Psicologa Ideatrice e Responsabile del Progetto “Educare all'Assertivita per migliorare l'autostima e
prevenire il bullismo”, condotto nelle scuole secondarie di primo grado del Comune di Pineto

Interventi psicoeducativi condotti nelle classi delle scuole secondarie di primo grado del Comune
di Pineto, con l'obiettivo di prevenire il bullismo, attraverso azioni volte a favorire i life skills, 'autostima, le
strategie di coping, di problem solving, I'assertivita.

Collaborazione con I'Associazione ALBA ONLUS di Pescara

Operatore Progetto Obiettivo per la riabilitazione e il trattamento dell’Autismo e del disturbo generalizzato
dello sviluppo, nato dalla convenzione tra il reparto Neuropsichiatria Infantile di Pescara e I'Associazione
ALBA.

Collaborazione con I'lstituto Tecnico Statale “Tito Acerbo” di Pescara

Psicologa Responsabile e Conduttrice del Progetto “Grafoanalisi: un intervento per prevenire la
dispersione scolastica”

Interventi psicoeducativi condotti nelle classi dell’lstituto, con I'obiettivo di prevenire la dispersione
scolastica, attraverso azioni individualizzate per classe volte a favorire i life skills, I'autostima, le strategie
di coping, di problem solving, I'assertivita negli alinni.

Collaborazione con la Asl di Pescara, servizio di Neuro Psichiatria Infantile.

Psicologa- Operatore incaricato per progetto europeo ‘Progetto Guadagnare salute negli
adolescenti. PEER TO PEER sulla salute mentale

Interventi Psicoeducativi in classe condotti nelle scuole secondarie di primo grado del comune di
Pescara, attraverso I'attuazione del metodo PEER To PEER per la promozione del benessere degli
adolescenti.

Collaborazione con I'Universita degli Studi del Molise
Operatrice del progetto di Ricerca sulle “Condotte Impulsive ed Autolesive negli Istituti di Pena e negli
Ospedali Psichiatrici Giudiziari”.

Collaborazione con I' Universita degli Studi del Molise
Vincitrice di Borsa di Studio bandita dall' “AURORA AID ONLUS” per Attivita di Collaborazione Scientifica e
di Sostegno alla Formazione Universitaria, attraverso attivita di Ricerca sull'Autismo.

Servizio Civile progetto “Volontari in rete per gli adulti disagiati”

Operatrice presso I' Associazione Nazionale Oltre le Frontiere (A.N.O.L.F.).

Affiancamento all’ attivita informativa, consulenza, assistenza, finalizzate alla promozione dei diritti degli
immigrati; iniziative politiche e sociali per I'acquisizione dell'effettivo soddisfacimento dei bisogni di vita
degli immigrati; campagne di sensibilizzazione

Per ulteriori informazioni:

Si riceve per appuntamento a Pescara, in Via Michelangelo,14
Tel. 329-7795801

Mail psicologa.alcini@gmai.com

www.psicologoabruzzo.com




ATTIVITA’

Da Maggio a Settembre 2013

Da Maggio 2013 ad oggi

Dal 2009 ad oggi

Marzo 2010
ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Dal 2008 al 2013

Luglio 2006

CORSI

NOVEMBRE 2013
MAGGIO 2013
MAGGIO 2013

FEBBRAIO 2013

Luglio 2012 - Gennaio 2013
Gennaio 2012

Settembre 2011 - Novembre 2011

Ottobre 2011
Maggio 2011
Novembre 2011
Settembre 2010

Novembre 2008
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Ideatrice e Conduttrice programma Radiofonico “Salute e Benessere. L'angolo della Psicologia”, all'interno
della Radio Giulianova.

Responsabile Rubrica del benessere all'interno del Giornale Nazionale On line “L’Opinionista”.

Ospite programmi tv relativi al benessere psicologico (‘La mamma e il suo Bambino” Antenna10; “L’equipé
del benessere” TV6, “Mattino6” Tv6)

Collaborazione nella stesura della Guida per Genitori “BIMBI INFORMA”, periodico annuale pubblicato
dal periodico “Pescara e Pescara” e “Zoom”.

Completata la scuola Psicoterapia Sistemico Relazionale presso L'lstituto di Psicologia Relazionale
Abruzzese M.G. Cancrini, sede di Pescara del Centro Studi di Roma, in attesa dell’esame di abilitazione

Laurea Magistrale in Psicologia, presso I'Universita G.D'annunzio di Chieti.

Convegno “Verso I'eta adulta. Affrontare il processo di transizione degli adolescenti con spettro autistico”.
Seminario regionale “Immagino, conosco, comprendo, interpreto la realta” I'NCF-CY nella scuola”
Seminario regionale “L'inclusione oggi: I'ereditarieta di Icare”

Workshop “Valutazione e trattamento dei disordini severi in bambini con autismo: comportamentali e
alimentari” organizzato dall’Associazione Abruzzese Liberi Bambini dall'autismo — ALBA

Corso di formazione regionale (150 ore)per “Operatori Sociali EAS33- Area Disabilita’, (PO PSE Abruzzo
2007-2013 - Progetto speciale multiasse, Programma di Inclusione sociale

Corso per “Addetto alla gestione del pronto Soccorso”.

Corso di Mindfulness “Programma Integrato per la riduzione dello stress”, Istituto A.T. Beck di Roma -

Giornata di Studio “| paradisi dell'Orco” la violenza e i suoi contesti”, Ordine Psicologi Abruzzo
Seminario “Trattamento e terapia nei disturbi dell'individuazione identita di genere”
Convegno “L’adolescenza un’eta spesso interminabile”, Ordine Psicologi Abruzzo - Ipra di Pescara

Workshop ABA-VB dal titolo “Introduzione al Verbal Behavior”, organizzato dall’Associazione Abruzzese
Liberi Bambini dall'autismo — ALBA

Corso di Aggiornamento e Formazione ‘Il Tempo Sospeso. Anoressia e Bulimia tra individuo Famiglia e
societa”, Ordine Psicologi Abruzzo - Ipra di Pescara

Per ulteriori informazioni:

Si riceve per appuntamento a Pescara, in Via Michelangelo,14
Tel. 329-7795801

Mail psicologa.alcini@gmai.com

www.psicologoabruzzo.com




Aprile 2008-Settembre 2008 'Istituto di Psicologia Relazionale Abruzzese M.G. Cancrini, Ipra di Pescara
Corso Sensibilizzazione all'Intervento Sistemico Relazionale, c/o IPRA di Pescara.

Maggio 2006 — Luglio 2006 Corso “Giornate di clinica e psicodiagnostica” , organizzato dall'Ordine Psicologi Abruzzo

Novembre 2005- Giugno 2006 Corso in “Scienze Psicologiche ed Analisi delle Condotte Criminali”, organizzato dall’ Associazione ltaliana
di Psicologia e Criminologia - AIPC sede di Roma con il patrocinio della Regione Abruzzo,

Novembre 2003- Febbraio 2004 Corso di formazione sulla “Psicologia della Comunicazione”.

MADRELINGUA ITALIANA

ALTRE LINGUA Buona conoscenza Inglese e Francese sia scritto che parlato.

CAPACITA E COMPETENZE RELAZIONALI Le esperienze formative e lavorative mi hanno permesso di acquisire un'ottima competenza
comunicativa e relazionale, permettendomi di lavorare con ottime capacita di organizzazione in equipé
multidisciplinari.

Ottima conoscenza degli applicativi informatici windows (office, Access, Exel, Power Point, Internet) e osx -
Mac ( Pages, Keynote, Numbers, I-Web, I-Move)

Automunita, con patente B

CAPACITA E COMPETENZE TECNICHE

PATENTE O PATENTI

La sottoscritta & a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68 e 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e
I’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati
personali, secondo quanto previsto dalla Legge 675/96 del 31 dicembre 1996.

Dott.ssa Chiara Alcini
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