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DA DOVE NASCE L’IDEA?
Stress

Bassa produttività

Equilibrio vita-lavoro

Benessere e salute 

Sovraccarico di lavoro

Sviluppo personale 



LA NOSTRA SOLUZIONE
Piattaforma aziendale che, attraverso un pianificatore interattivo,

organizza la giornata lavorativa e non del singolo dipendente.



TUTTO QUESTO COME?

date dall’azienda (orario lavorativo, programmi di welfare aziendale)
date dal dipendente (esigenze personali, stato psico-fisico,...)

Utilizzando le informazioni:



COSA OTTERRETE?

Organizzazione della
giornata/settimana

Fornisce calendario
interattivo giornaliero o

settimanale con consigli sulle
attività da svolgere.

Consigli su programmi
extra-lavorativi

Attività per il benessere della
persona, perks&benefits

Grafici radar e
punteggio benessere

Grafici su livello di stress
personale e a livello aggregato


