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ZCZC DIR0600 3 EDU O RR1 N/WEL / DIR /TXT GIOVANI. LA GENERAZICONE Z A FIANCC DEI MALATI DI
CANCRO -2- (DIRE) Roma, 3 feb. - "Generalmente i giowvani hanno una considerazione positiva
della gualita' della loro vita ma adottano comportamenti rischiosi- ha

aggiunto Mirta Michilli, direttore generale della Fondazione Mondo Digitale- proprio nella
fascia di eta' tra i 14 e i 18 anni, guella a cui ci rivolgiamo, i giovani non incontrano
medici e tendono ad assumere comportamenti

che poi rimangono tutta la wvita. Di gui l'importanza della scuola, per fornire informazioni
corrette & sviluppare un rapporto di empatia con la patologia™. "In Italia nel 2020 =ono
stati diagnosticati 377mila nuovi casi di tumori- ha spiegato Giordano Beretta,

presidente nazionale dell'Associazione Italiana di Oncologia medica (AIOM)- I miglioramenti
terapeutici consentono una probabilita' di sopravvivenza a 5 anni di cireca il 60% dei
pazienti che sviluppano tali patologie, ma ci sono ancora tumori in cui la sopravvivenza

e' molto limitata. I corretti =tili di wita, guali astensione dal fumo, dieta eguilibrata,
mantenimento del peso corporec e attivita' fisica regolare, potrebbero essere in grado di
evitare 1'insorgenza di circa il 40% dei casi, con efficacia guindi rilewvante

e con costi irrisori per il Sistema Sanitario. In particolare, nel caso dell'astensione dal
fumo potrebbe essere evitato guasi il 290% dei tumori del polmone, patologia nella guale la
=opravvivenza a 5 anni e' ancora molto bassa". (Adi/ Dire) 11:48 03-02-21
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