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Lo sport é vita

. La Festa Provinciale della Terza Eta a Vetralla

Al via la festa provinciale della Terza Eta giunta alla sua ventiseiesima edizione organizzata
dall'Assessorato Paolitiche Sociali della Provincia di Viterbo e dal Comune di Vetralla. Gia dalle prime ore
della mattina, la Villa Comunale di Vetralla, & stata presa d'assalto da numerosi anziani provenienti dai
vari comuni della Tuscia per niente scoraggiati dalle piccole gocce di pioggia che sono cadute sulla citta.
Hanno avuto cosi I'opportunita di trascorrere quella che, a tutti gli effetti, & subito apparsa come una
giornata di svago, divertimento, ma anche di riflessione e prevenzione. Infatti all'interno della Villa oltre ai
punti di ristoro, ai palchi per la musica, per il teatro ecc. sono stati allestiti stand socio sanitari dove le
persone hanno avuto I'opportunita di farsi una visita di controllo per accertare il proprio stato di salute, il
livello dell'udito, del tasso glicemico ecc. Alle persone con problemi di salute sono stati forniti consigli utili
per prevenire e scongiurare il sorgere di determinate patologie. Su iniziativa della Confartigianato @ stato
predisposto uno stand rivolto alla prevenzione dell’Alzhaimer la malattia senza dubbio pid diffusa che
colpisce le persone anziane portandole a perdere la memoria.



Mon soltanto prevenzione medica, ma anche alfabetizzazione digitale grazie al progetto "Monni in Internet
nella Tuscia" promosso dall'Associazione "Mondo Digitale”. Un progetto che prevede il coinvolgimenta
attivo dei giowani ed una straordinaria collabaorazione intergenerazionale. Saono infatti | giowani, in questo
specifico ambito, ad insegnare al nonni come si pud usare internet per shrigare, con maggiore semplicita
e senza grandi sprechi di tempo, tante grandi e piccole pratiche sfruttando le straordinarie opportunita
offerte dalle moderne tecnalogie.

La giornata & stata aperta dai saluti istituzionali del presidente della Provincia Marcello Merai,
dall'assessore provinciale ai Servizi Sociali Paolo Bianchini, del sindaco di Wetralla Sandrino Aguilani,
dell'as=sessore comunale alle politiche =sociali Giulio Menegali Zelli.

Il presidente Meroi ha sottolineato soprattutto 'importanza dell'incontro fra generazioni diverse: "Stiama
attraversando un momento particolarmente difficile che rende precario ed insicuro il futuro dei nostr
ragazzi. Il ruolo degli anziani da questo punto di vista & fondamentale. Propria lara che hanno wissuta
momenti storici sicuramente pid felici, che hanno avuto maggior possibilita di trovare un'occupazione, di
castruirsi una carriera, di costituire una famiglia, possono supportare | giovani offrenda laro una merce che
di questi tempi & sempre pid rara, la speranza. Gli anziani con | loro valon — aggiunge Meroi - possono
rappresentare il nostro futuro insegnando alle nuove generazioni come rispondere efficacemente alle sfide
sempre pid insidiose della contemporaneita *

L'assessore Bianchini ha poi aggiunta; "Anche quest'anno siamo qui, numerasi come sempre, e v
ringrazio di cuore per aver accalta il nostro invito. Mon & stato facile organizzare questa giornata, a causa
dei drastici tagli che, con sempre maggiore forza, colpiscono il comparto del sociale. Ma non potevano
mancare a gquesto appuntamenta. Mi piace sottolineare soprattutto la straordinaria sinergia che si @
venuta a creare con la Croce Hossa, con I'Associazione Bambino Cardiopatica, per garantire
l'immancabile opera di prevenzione medica che costituisce senza dubbio il pid importante ingrediente del
successo di questa iniziativa. Fare prevenzione e curare determinate patologie, diventa essenziale inun
marmento in cui le prestazioni sanitarie rischiano di portare ad un aumento vertiginoso della fiscalita a
carico delle famiglie. Impoartante poi — ha sottolineato Bianchini — 'alta presenza di giovani a questa festa,
organizzata proprio grazie al sostegno determinante delle associazioni che sul territorio sono impegnate a
pramuovere e sostenere lo sviluppo delle politiche giovanili. Un ringraziamento doveroso al Comune di
“etralla, al sindaco Aquilani, all'assessore Zelli, ma soprattutto alla Pro Loco locale che é stata il motore
principale di questa giornata”.



Il sindaco Agquilani ha consegnato al presidente Meroil un prestigiozo riconoscimento, una medaglia
raftigurante I'Albero dell'lUmanita, opera del maestro Roberto Joppola. L'Albero dell'lUmanita consiste in un
unico ceppa da cui si diramano le due parti donna-uama dell'unico albera, come a raffigurare le due realta
diverse del mando e |, nello stesso tempa, sottolineare | grandi contrasti che dividono 'umanita, quali la
dualita ricchezza e paverta, swiluppo e sottoswviluppo, bene e male. Rappresentando l'integrazione e la
salidarieta dei popali, vuole essere un messaggio di pace. In attuazione dei principi ispiraton dello statuto
camunale, tra i quali @ compresa la promozione di una politica di fratellanza e solidarieta tra | popoli,
“etralla ha woluto realizzare guesta opera che & stata donata a Betlernme e alla citta del Waticana,
collocata nei giardini.

"Abbiamo voluto donare questa medaglia al presidente Meroi — ha spiegato il sindaco Aquilani — per dare
alla Tuscia la connotazione di terra di pace. Chi meglio del presidente della Pravincia pud infatti
rappresentare tutti | comuni ed | cittadini di questo territorio? Da oggi il nostro presidente sard a tutti gli
effetti il nostro messaggero di pace nel mondao”

Merai ha ringraziato di cuore "Amministrazione comunale per il prestigioso riconoscimento. "Mai come in
gquesto mamento & pid che mal necessarno lanciare segnali di pace, inun mondo purtrappo dilaniato da
cantrasti etnici, religiosi, culturali . Mi sento onarato di ricevere gquesta dano”.

L'as=es=ore Bianchini ha visitato tutti gli stand allestiti pressao il parco, salutando personalmente e
ringraziandao tutti gli operatari sanitari e i ragazzi delle varie associazioni che hanno prestato la loro opera
per la riuscita di questa giornata. Si & intrattenuto a lungo con | numerosissimi anziani presenti ricevendo
ringraziamenti calorosi ed apprezzamenti per questa festa ricca di tanta spensieratezza, musica e tanta
allegria. Per l'intera giornata | partecipanti alla manifestazione hanno potuto godere di diverse e variegate
proposte d'intrattenimento.



