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(a.cam.) «La difficolta
maggiore nell’approc-
ciodegli anzianiainuo-
visistemi di comunica-
zione & psicologica. C'é
una sorta di paura del
nuovo e questo & un
orosso freno. Una volta
superata. la diffidenza
iniziale, in realta, il
coinvolgimento & im-
mediato e spesso scon-
volgente». Giovanni
Menna, esperto infor-
matico lariano, & con-
vinto che non ci siano
veri ostacoli pratici
nell’approccio della
terza eta alle nuove tec-
nologie. «Per vincere la
diffidenza. - dice Menna
- I'aspetto principale &
mettere 1’anziano da-
vantial fatto compiuto,
ovvero fargli trovare un
computer installato e
pronto per essereutiliz-
zato. 11 suggerimento &
scegliere un personal
computer o al massimo
un notebook, non altri
strumenti ancora pin
innovativi verso i quali
la diffidenza & maggio-
re. Il consiglio per chi
vuole iniziare - conti-
nua Menna - & affidarsi
a 1na persona compe-
tente, che prepari e
metbta in sicurezza il
personal computer,
predisponendo i pro-
grammi e installando
un buon antivirus. Que-
sto permettera anche
all’ntente che muove i
primi passi di procede-
re senza rischi o parti-
colari difficoltas. ‘

Tl computer, assicura

il tecnico, pud portare
innumerevoli benefici
agli anziani, anche in
termini di comunica-
zione. «Li’'uso diun com-
puter e di Internet non
deve certo sostituirsial
frequentare il circolo di
amici o al fare la salu-
tarequotidianapasseg-
giata - conclude Gio-
vanni Menna - ma pud
far sorgere nuovi inte-
ressi, creare nuovi con-
tabti e amicizie ed esse-
re un’ulteriore possibi-
lita di svago e di passa-
tempo».
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L'iniziativa
presentata
ieri mattina

Nonni a scuola di Internet e computer “%
Dietro la cattedra ci sono i nipoti

Sono un migliaio gli over 60 che sul Lario “studiano” le nuove tecnologie

Nonni e nipoti insieme,
davanti allo schermo di un
computer, per colmare il
divariodigitale che separa
i primi dai secondi ma an-
che per unire due genera-
zioni che, altrimenti, par-
lerebbero sempre piti lin-
gue diverse, con il rischio
di incomunicabilita.

Sono gia un migliaio gli
over 60 comaschi che han-
no aderito al progetto
Nonni su Internet, che ve-
dra nella veste di inse-
gnanti gli studenti di una
quindicina di scuole me-
die e superiori del territo-
rio provinciale.

— Sul Lario, pit di un resi-

\/

dente su quattro - esatta-
mente il 26% - ha superato
i 60 anni. La Fondazione
Mondo Digitale, in collabo-
razione con la Provincia,
la Camera di Commercio e
1'Ufficio Scolastico Pro-
vinciale (1’ex Provvedito-
rato agli Studi), ha ideato
un progetto che permette-
ra ai nonni di tornare sui
banchi di scuola perimpa-
rare a ubilizzare il compu-
ter,anavigarenella Retee
a comunicare attraverso
la posta elettronica e i so-
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ra ai nonni di tornar

banchi di scuola per

re, a comunicarlo e a ren-
derlo interessante».
Chicihagia provato-nei
panni del docente cosi co-
meinquellidello studente
- conferma i benefici del
progetto. «Mi sono inna-
morato subito di questa
attivita - dice ad esempio
Alessandro De Rosa, stu-
dente del liceo classico
Volta - La mia “allieva” si
impegna davvero ed & mol-
to riconoscente per quello
chefaccio. Nei momentidi
pausa mi racconta pezzi

L’'esperto

«Superare
I'miziale
diffidenza»

dellasua vita edel suo pas-
sabo ed € un’esperienza
molto interessante e for-
mativar.

Luca Piergiovanni, do-
cente, referente del pro-
getto per la Provincia di
Como, sottolinea come i
ragazzi si calino rapida-
mente nei panni dell’inse-
gnate. «La frase che mi di-
cono piuspesso-ricorda-é

questa: “Prof, & bello,
ma quanta pa-

zienza civuole”. Einteres-
sante che abbiano 1’occa-
sione di sperimentarsi in
un ruolo diverso».

«B bello vedere come
nonni e ragazzi riescano a
interagire -aggiunge Giu-

*

agli 89 anni e il successo &
incredibile, Abbiamo mol-
tissime richieste».

Wanda, Balatti, 63 anni,
ha gia iniziato le lezioni.
«Da. tempo ero curiosa di
avvicinarmi al mondo di-
gitale - dice - I figli non
hanno la pazienza di inse-
gnarmi e credevo di non
essere capace. Poi mi sono
iscritta a Nonni su Inter-
net, mi sono buttata
e ho scoperto >

B

che é davvero
bello. Sto imparando a
usare i nuovi mezzi di co-
municazione, ma sto an-
che facendo una grande
esperienza di scambio ge-
nerazionale».

Anche per i pili
anziani il
computer non &
pill una bariera
quanto piuttosto
una risorsa

nuavo a di-
re al “prof”

difarmirivedere, dirispie-
garmi-dice-Oranavigoin
rete senza alcuna difficol-

~ prima do-
vevo shriga-
re spostando-
mi da un ufficio all’altro,
con assurde perdite di
tempo».

H se a qualcuno fosse ri-

gentile da mandarmi una
foto dell’incontro di oggi?
Ledoilmioindirizzo mail.
E non si preocecupi, penso
io a inoltrarlo alle altre
persone interessate. Poi
metto la foto anche su Fa-

(a.cqm) «La d,ifﬁcolta lia Caminada, ) do'cente Nonna RosalbaGentileé ta, comunico via mail o masto qualche dubbio, ec- cebook, cosi posso condivi-
maggiore 11_311 approc- della _scuolan}edladlAsso pronta,a!,“cor_npeter_e“ Con  via Facebook e gestisco da. colafrasedisalutodinon- dere questo momento con
cio Qegll anziani ainuo- -Abblamoattlvato_un cor- la nipotn_:ladﬂanm. . casa una marea di incom- na Rosalba: «Dimentica- gli amici».
V}81st9m1_d1 comunica- 5o con 18 studenti dai 54 «Le prime volte conti- henze burocratiche che VO, scusi, pud essere cosi Anna Campaniello
zione é psicologica. C’e
una sorta di paura del
e ’ ; e ;
nnovo e questo & un | % | L’ateneo comasco tra i migliori in Italia
| erosso freno. Una volta
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