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di Carla Colmegna

Invecchiamento e scambio ge-
nerazionale sonoidue pilastri che
reggono la Fondazione Mondo Digi-
tale, una realta senza fini di lucro,
partita da Roma e diffusa in molte
regioni, che promuove “la cono-
scenza inclusivaconiugando inno-
vazione, educazione, inclusione e
valori perunacittadinanza respon-
sabile”. Tradotto, cid significa che
insieme, anziani e giovani, si pud
vivere meglio.

A spiegare i benefici della rela-
zionetrale due generazioni, che di-
ventano maestre le unedelle altre,
& Alfonso Molina, direttore scienti-
ficodella Fondazione.

«Da oltre 20 anni formiamo gli
over 60 conla formula dello scam-
biogenerazionale: gli studenti delle
scuole, insegnano pc, web e tecro-
logia agli anziani con l'aiuto di do-
centi esperti - spiega il direttore - E
unmodelloversatile, chesiadattaa
qualsiasi contesto, perché si basa
unametodelogia didattica collabo-
rativa, cooperativa e personalizza-
ta sulle singole esigenze dell'allie-
vo-adultor. Sembra difficile da ca-
pire, ma il fatto che anziani e giova-
ni abbianoundiverso livello di pre-
parazione e una ricchezza. <La di-
somogeneitd dei livelli di ingresso
dei partecipanti arricchisce la pras-
si didattica e stimola la ricerca di
nuove soluzioni, aspetto moltoim-
portante anche per la crescita dei

Alfonso Molina, direttore scientifico della
Fondazione Mondo Digitale, spiega come, anche in tempo di
restrizioni, lincontro tra giovani e non sia una medicina per tutti

Alunni speciali e promossi
seiprof sonoiragazzi

«Abbiamo aiutato gli anziani al telefono,
con "Insieme siriparte”. La telefonata
del giovane tutor e stata attesa con ansia»

Alfonso Molina & fondatore e diretto-
re scientifico della Fondazione Mon-
do Digitale (ha insegnato all'Universi-
ta di Edimburgo per oltre 20 anni).Ha
collaborato con la Commissione eu-
ropea come consigliere e consulente.
E presidente della Giuria internazio-
nale del Global Junior Challenge (Ro-
ma) e hadiretto la creazione della Re-
te multisettoriale per la robotica edu-
cauva in Italia e ne guuda il tavolo di
coord 0. e del pri-
mo ambiente d'innovazione sociale
virtuale Phyrtual.org e della Palestra
dell'lnnovazione (Innovation-
Gym.org). www.mondodigitale.org

ragazzi, impegnati in veri e propri
compiti di realta e di servizio. Eun
meodello vincente - aggiunge Moli-
na - soprattuttoin contesti formati-
vi cheincludono tra gli obiettivian-
chela trasmissione di valori, il dia-
logo e I'appartenenza alla comuni-
ta». Lo scopo della Fondazione &
chiaro e vale su molti terreni di co-
noscenzae integrazione sociale.

«Tra giovani e anziani si stabili-
sce unarelazione piena e autentica
che consente non sololo scambiodi
Conoscenze e competenze, maan-
cheunconfrontoapertosuvalorie
sceltedivita.

In tempi normali la formazione
€ ospitata nei laboratori di informa-
tica delle scuole e ogni primavera
eravamo soliti organizzareanchela
Settimana di “Tutti su Internet”,
aprendo le scuole ai cittadini del
quartiere.

Intempodi pandemia abbiamo
aiutato gli anziani al telefono, ad
esempio con il progetto Insieme si
riparte, o su piattaforme collabora-
tive. Anchein situazioni difragilita
temporanea, come lisolamento
forzato degli anziani nel lockdown,
latelefonata settimanale del giova-
ne tutor & stataattesa con ansia. Un
appuntamento importante - con-
clude Molina - che ha fatto sentire
gli anziani “coccolati’, parte di una
comunita che si prende cura di chi
ha pit1 bisogno. E statoun progetto
chiave anche per ricostruire le co-
munita abruzzesi nelle aree deva-
state dal terremoto... Lo possiamo
definire un progetto “chiaviin ma-
no’, pronto all'uso, perché & suppor-
tatodalla codifica delle conoscenze
necessarie perattuarlo=,



